
"אם נדע קודם היכן אנחנו נמצאים, ולאן פנינו מועדות, נדע טוב יותר מה עלינו לעשות וכיצד עלינו לעשות
זאת" (אברהם לינקולן(
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חזון אישי

לפני היציאה לשליחות חשוב לעצור ולחשוב על הלמה - הלמה שיוביל את העשייה שלי לאורך השנה, במהלך
השליחות. איך נבנה חזון בחמישה שלבים? מומלץ לקחת דף ריק ועט, להדפיס את הדף הזה ולהתחיל!

שלב מציאת המכנה המשותף - להשוות בין הסעיף הראשון והשני ולמצוא ביניהם מכנה משותף. אילו  מוטיבים/3.
ערכים/ תקופות מעוררים בי תחושה חיובית?

האם יש מקומות/אירועים/אנשים החוזרים על עצמם ומסבים לי אושר?
האם יש מקומות/אירועים/אנשים החוזרים על עצמם ולא מסבים לי אושר?

שלב ההכנה הראשונית - שלב כללי ומופשט לבדק בית עצמי דרך מענה בכתיבה חופשית, בלי לשים דגש לצורת1.
הכתיבה. עם סיום המענה, ניתן לחזור שוב על השאלות, לראות שאני מרגיש/ה איתן בנוח ו/או להוסיף משהו

ששכחתי.
מה הייחודיות שלי (אילו מחמאות אני מקבל/ת בד”כ)?

מהן החוזקות שלי? (אפשר להסתכל בגלגל החוזקות מסמינר הפתיחה)
מה מניע אותי לעשות דברים שהם לא בשגרה?

מה משמח אותי לקום בבוקר בשבילו?
מה אני אוהב/ת?

מה הערכים המובילים אותי?
מהם תחומי השיחה שמעניינים אותי?

מהם האירועים שהשפיעו עליי מאוד (לטובה ולרעה)?

שלב הבירור - מה באמת עושה אותי מאושר/ת? ניתן לכתוב כל מה שעולה לך לראש/ לצייר את החלומות2.
שלך/לגזור ולהדביק מילים ותמונות.

שלב הערכים - לפנייך בנק ערכים. על סמך מה שכתבת עד כה, יש לבחור עד שישה ערכים, שיובילו אותך4.
בשליחות:

אדיבות | אהבה | אהבת המולדת | אומץ | אופטימיות | אושר | אותנטיות | אחדות | איזון | אינטואיציה | אמפתיה | דוגמא
אישית |הגינות | הומור | הוקרת תודה | הרפתקנות | התמסרות | חברות | חדשנות | חינוך | יוזמה | יצירתיות | כבוד | כיף

| מנהיגות | מסורת | מעורבות | מצוינות | מקוריות | מקצועיות | משפחה | נאמנות | נתינה | סובלנות | סקרנות | עזרה
לזולת | פתיחות | צניעות | ציונות | רוגע | רוחניות | שיתוף פעולה | שלום | שקיפות | תקשורת 

מה משמעות הערכים שבחרתי?

שלב היוזמה - רגע האמת, כתיבת החזון! חזון הוא תמונה אידיאלית, כמעט מושלמת, של העתיד שטוב לקהילה5.
ולך. הוא משמש כ'כוכב הצפון' ואין ציפייה שהוא יתממש במלואו אלא יעזור בניווט העשייה. שנתחיל?

הסתכל/י על כל מה שכתבת בסעיפים הקודמים.

עצום את העיניים לכמה דקות והתמקד בנשימה.
כתבי על הדף ללא חשיבה את החזון שלך לשליחות (שורה/ פסקה).

קרא/י אותו בקול קם והרגיש/י אם את/ה מתחבר/ת אליו. זה בסדר לערוך ולדייק אותו. ו...מזל טוב, יש לך
חזון! :)
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